Karate-Club Wohlen

UHRZEIT

MONTAG

DOJO
Standard

WOCHENTLICHER BELEGUNGSPLAN

Beginn: 6:00
Intervall: 0:15

DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG
DOJO DOJO DOJO DOJO
Standard Standard Standard Standard

SAMSGTAG

Standard

27.12.2024

SONNTAG
DoJO
Standard Spezial

Raphael
E-A.

Ciprian

K/J Kumite Roland

Raphael
E-A.
Ciprian.

Jug Anf
JugFg

EAnf./EAllg  Raphael

SpTAK
Raphael
(nach

Ansage)
Yudansha




